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Sede di Lucerna

® ISCRIZIONE ANNO ACCADEMICO 2026/27
Da compilare in stampatello e inviare entro il 10 ottobre 2026 a:

® INSCRIPCION ANO ACADEMICO 2026/27
Rellenar en mayusculasy enviar antes del 10 Octubre 2026 a:

@ INSCRIGAO ANO ACADEMICO 2026/27
Preencher em maiusculas e enviar até 10 de Outubro 2026 para:

UNITRE - UNIVERSITAS, c/o Roberto Davanzo, Studenstrasse 15a, 6207 Nottwil

Cognome / Apellidos / Apelidos

Nome / Nombre / Nome

Via/ Calle / Rua Nr.

Localita / Localidad / Localidade

CAP/NDP/CP Cantone / Canton / Cantao

Data di nascita / Fecha de nacimiento / Data de nascimento

Luogo di nascita / Lugar de nacimiento / Local de nascimento

Cittadinanza / Nacionalidad / Nacionalidade

Cell.*/ Movil.*/ Movel.* Tel.

E-Mail*

@ *Attenzione, il numero di cellulare & indispensabile per essere informati in tempo reale tramite SMS sulle modifiche del calendario delle
lezioni! In alternativa la comunicazione avviene soltanto tramite E-Mail.

® *Atencion, el nimero del mavil es indispensable para ser informados en tiempo real por SMS sobre modificaciones al calendario escolar!
En alternativa se comunicara solo por E-Mail.

® *Atencdo, o nimero de Movel é indispensavel para que seja informado em tempo real para SMS em alteragdes do calendério das ligdes.
Em alternativa a comunicacgao é feita unicamente por E-Mail.

Titolo di studio / Titulo de estudio / Habilitagao
|:| Elementare / Primaria / Obrigatoria
|:| Superiore / Superior

Media / Medio

Accademico / Académico

[I[]

Professione / Profesion / Profissao
|:| Apprendista / Aprendiz
|:| Impiegato / Empleado / Empregado

Operaio / Obrero / Operario
Libero professionista / Auténomo / Prof. Liberal
Casalinga / Lab.domésticas/ Doméstica

Altro / Otra / Outro

|:| Insegnante / Maestro / Docente
|:| Pensionato / Jubilado / Aposentado

IO

Se pensionata/o o casalinga, indica per favore anche l'ultima professione.
Si jubilado/a o labores domésticas, indique p.f. también la tltima profesion.
Para aposentados/os ou domésticas indicar anterior profissao.



Elenco corsi / Lista de Cursos

® Inserire una X nella colonna corrispondente ai corsi che intendi frequentare.
® Marcar con una X en la columna correspondientes los cursos elegidos.
® Assinalar com um X na coluna correspondente os cursos que deseja frequentar.

Corsi a Zugo

Corsi a Lucerna

1. Cocina Espanola

2. Cucina Italiana

3. Cozinha Tradicional Portuguesa

4. Creiamo insieme un cuscino artistico

5. Le tradizioni italiane

6. Balliamo insieme

7. Impariamo il Patchwork

8. Canto y teoria musical

q. Psicolpgia - Il linguaggio dellanima: come comprendere
i sogni

10.  Laforzaliberatrice dello scrivere

1. Italiano: conversazioni

12. Historia e Cultura Portuguesa

13.  Camminare insieme attraverso storia e natura

14.  Filosofia - La filosofia come dialogo

15.  Training autogeno 1(corpo - per principianti)

16.  Training autogeno 2 (mente - livello avanzato)

7. T_raining autogeno online (zoom/whatsapp)
(livello avanzato)

18.  Uncinetto

19.  Café das Culturas- Tertulias Interculturais

20. Defesa Pessoal / Selbstverteidigung

21.  Daoyine Qi Gong

2. Storiale letteratura - Corpi inquieti.
Malattia, Cura e perturbante nella letteratura

23.  Conferencias

n Tecnologias sem Medo - Viver na E[a Digital "Desafios e
oportunidades para todas as geracoes”

25.  Erpreendedorismo / Integragéo

26.  Conferenze (Medicina)

27.  Decorazioni festive

28.  Storia - La condizione della donna nella Grecia antica

29. Baileslatinos

30. Terapiadel Arte: Taller de arte

3 Trabalhgs Manuais (Lavori artistici con la cera) “Vales
Decorativas e arte em Cera”

32.  Lingua Portuguesa

Facoltativo / Facultativo
® Desidero diventare socio del/lUNITRE di Lucerna

® Deseo hacerme socio de UNITRE de Lucerna

50 Fr.

® Desejo tornar-me socio da UNITRE de Lucerna

Data/ Fecha

Firma/ Assinatura

Storia e cultura(ciclo di escursioni)
33.  Allascoperta di tesori artistici e storie interessanti nei
luoghi di culto del Canton Zugo

34.  Conferenza sulla Basilicata

35.  Modidi dire della lingua italiana

Presentazione della raccolta poetica: Quando limmagine

36. diventa poesia

Storia e cultura - | borghi della Toscana: storia, stile di vita,

37. L
curiosita

38.  Artinact: attivita creative di arte manuale e lettura

39. Dangas Latinas

40.  Corpiinquieti. Malattia, cura e perturbante nella letteratura

4. Le"Oasi proibite e la via crudele” di Ella Maillart

Corsi a Zurigo
42.  lvinidella DOCG Suvereto - La Bulichella

43 Sicurezza alimentare: conoscere per scegliere
* consapevolmente

Il flauto traverso racconta: viaggio nella musica tra

4, -
emozioni e cultura

45, Natale sul palco

46.  Carnevale sul palco

47.  Medicina culinaria: il cibo come alleato della salute

48.  Cineforum: “Nel passo lento della meraviglia”

® Quota d'iscrizione ai corsi

La quota d'iscrizione per un anno accademico & di 140 Fr.

| costi per gite, escursioni e biglietti di entrata in musei non sono inclusi
nella quota d'iscrizione.

IBAN: CH79 0077 8010 0624 27210

® Cuota de inscripcion a los cursos

La cuota de inscripcion para el ano académico es de 140 Fr.

Los costes para visitas, excursiones y billetes de entrada a museos no estan
incluidos en la cuota de inscripcion.

IBAN: CH79 0077 8010 0624 27210

® Quota de inscrigdo para os cursos

Com uma quota anual de 140 Fr. os sdcios poderao frequentar durante todo
0 ano académico todos os cursos regulares e participar em todas as con-
feréncias dos trés ramos linguisticos da Unitre (Ital. Esp. Port.). Para alguns
cursos especificos, tais como os da cozinha, sera repartida a despesa dos
produtos adequiridos para a confegao das receitas. Os custos para guias,
excursoes e bilhetes na entrada de museus nao estao incluidos na quota de
inscricdo. Também é possivel escolher entre cursos oferecidos em italiano
e espanhol.

IBAN: CH79 0077 8010 0624 27210




